Vegetariano Biologico Goloso

Menu Pranzo 14 Novembre

PRIMI
Zuppa di verza e legumi con crostini di pane verna €
6,50

Fusilli al pesto di cavolo viola e pinoli € 6,50
Sedanini gratinati con zucca e gorgonzola € 6,50
Gnocchi di patate fatti in casa al ragu di nocciole e porcini secchi € 7,00
Riso basmati integrale al sugo di barbabietola e tahin o € 6,50
Tagliolini al limone € 6,50

SECONDI, CONTORNI E SFIZI
Secondo/ Piatto unico: € 9,00
Tortino di patate e zucca + kofta + pasticcio di patate e cavolo viola +
broccoli in salsa di soia + sformatino di cipolle

Tomino al forno con scalogno caramellato e frutta secca € 7,00
Tofu strapazzato con carote al timo € 7,00
Seitan artigianale “Vis naturae” alla pizzaiola €
7,00

Sformatino di cipolle rosse con fonduta di parmigiano e € 6,50
Kofta (polpette di lenticchie e patate speziate con salsa bbq) o € 6,50
Frittata di ceci al forno con porri e radicchio e € 6,50
Insalata mista € 3,50
Zucca al forno con erbe aromatiche e € 3,50
Panna cotta vegana al cocco con salsa all’arancia € 4,00
Cheese cake con salsa al cioccolato € 4,00
Mousse di cachi con scaglie di cioccolato fondente € 4,00
Tiramisu vegano alle nocciole € 4,00

Servizio, coperto e pane (Verna e bianco dell’Antico forno Piazzetti) € 1,00

Tutti i nostri prodotti possono contenere allergeni. I piatti contrassegnati dal simbolo®sono senza glutine




